
6月のまやビューライン
【春ダイヤ】月水木 10:00～17:30　金土日祝 10:00～20:50（火曜定休）

まやビューラインサポーターの会
2024年度入会受付中
摩耶ケーブルは2025年1月6日で開業100周年！
祝100周年に向けて、サポートをよろしくお願いいたします。
正会員はケーブル・ロープウェーのフリー乗車特典付き
【受付場所】monte702、西灘文化会館、郵便払込、ホームページ
【HP】https://mayasapo.mayasan.jp/　またはQRコードから

摩耶山再生の会［monte702］ https://www.mayasan.jp
monte702info@mayasan.jp 摩耶山ポータルサイト078-882-3580

06
2024

マヤ暦
こよみ

問い合わせ先 参加するマヤカツ、イベントに □ しよう。

小満

芒種

夏至

6月5日～
20日ごろ

6月21日～
7月5日ごろ

5月20日～
6月4日ごろ

モリアオガエルの卵塊（あじさい池）

森青蛙始めて産む
あじさい池にはり出した木の上に、繁殖シーズンを迎えたモリアオ
ガエルが白い泡状の卵塊をつくります。その下の池にはアカハライ
モリが口をあけて落ちてくるオタマジャクシを待ち構えています。

龍神の水湧く
高木は1日に200リットル以上の水を吸い上げるともいわれていま
す。吸い上げられた水は岩を潤します。摩耶山の岩からしみ出す
水は龍神水と言われ上野道の山頂近くでみることができます。

姫紫陽花青く染まる
日本固有のヤマアジサイの仲間ヒメアジサイ。花崗岩質の六甲山
系は酸性土壌のため、鮮やかな青色に染まり、産湯の井の近くで
優美な姿を見せてくれます。

もりあおがえる

たてまつ

まやビ
ューラ

インを

 応援しよう
！

ひめあじさい

□　 ｍｏｎｔｅ７０２　078-882-3580
□寺 摩耶山天上寺　078-861-2684
□自 自然の家　078-891-0001
□牧 六甲山牧場　078-891-0280

□森 森林植物園　078-591-0253
□花 摩耶花壇再生の会　090-3358-1004
□ゲ ゲストハウス萬家（ＭＡＹＡ） 090-9856-8280
□Ｃ ＣＡＦＥ７０２　078-806-3051 ＢＢＱ予約受付

日の出入  6/1◯出 4:47 ◯入19:07   6/15◯出 4:46 ◯入19:14

まやビューライン定休日4火

1土

2日

3月

5水

6木

7金

8土

9日

10月

11火

12水

13木

14金

まやビューライン定休日

15土

16日

17月

18火

19水

まやビューライン定休日

23日

24月

26水

27木

25火 まやビューライン定休日

20木

21金

22土

芒種

夏至

28金

30日

29土

■森 森のあじさい散策
  6/8～7/15

□ 摩耶山ワンコインハイク
□ まや山音浴リトリート
□ カレー部

□ 初めての沖縄三線

□ 摩耶の森クラブ
□ 摩耶山リュックサックマーケット
□ 摩耶山アコースティックピクニック
□ 山撮り写真教室

□ 山レレ教室

□ マヤカツ書道部

■森 森林植物園のアジサイ標本展
  5/25～8/18

摩耶ケーブルは

来年1月6日で

開業100周年！

□ 野カフェハイキング

□自 森のようちえん
□牧 酪農教室
□森 森林浴ヨガ
□Ｃ Ｍａｙａ Ｂｏｏｋ Ｃａｍｐ

□ 山レレ教室（超初心者）

□ 大人の下山部
□ マヤカツ立禅部

まやビューライン
サポーターの会
２０２４年度受付中

□ Ａｒｏｍａと山ｙｏｇａ
□ 摩耶★ＨＵＬＡ

□ マヤ会読会
□ 摩耶山中国語教室
□ 野宿部

森のあじさい森林ガイドツアー

期間中の土日祝開催 10:30～、13:30～

□牧 第二回シープレース
□森 ネイチャーゲーム体験

□自 お外でカレーをつくろう
□牧 ミニポニーショー／ヤギのエサやり
□牧 モーモーエリアOPEN

□ マヤカツ立禅部
□牧 流鏑馬／ヤギのエサやり
□森 あじさいコンサート
□森 森林あじさい講習会

□Ｃ ＫＬＡＳＫ大会 ＆
 ボードゲームキャンプ
□自 親子で森のようちえん
□牧 牛のクイズ大会
□牧 アジリティドッグショー
□森 おやこバードウォッチング
□森 ウエルネスウォーキング

□ ＭＡＹＡワイン倶楽部 □自 ファームキャンプ
□森 自然観察講座

□森 カエルの学校

□ 大人の下山部

□牧 モーモーワーク
□牧 流鏑馬
□森 七夕かざりを作ろう

□ 摩耶山ワンコインハイク

□ 摩耶山ワンコインハイク

□ 摩耶山ワンコインハイク

摩耶山ワンコインハイク
色とりどりなアジサイの森や

旬な見どころをご案内。

天上寺の沙羅の花 （ナツツバキ）が
６月末から咲き始めます。

モリアオガエルに会おう。

6/15摩耶の森クラブは

「水辺の生き物観察」

摩耶山天上寺のヤマボウシ （市民の木）

6月上旬頃が見頃

□ 手芸部



摩耶山をフィールドにした市民主催の活動・講座です。
申込みはＱＲコード、もしくは摩耶山再生の会まで。

摩耶山で開催されるおすすめイベントをご紹介します。
その他、詳細はＱＲコードからスケジュール欄をご覧ください。

coubic.com/mayasan/

立って行う禅。静かに立つことから
始まるシンプルな健康法を伝授。緑
に囲まれた屋外立禅は心地よさ抜
群！ 免疫力アップにも効果的。

2,000円

6/9・23  10:30～12:00
毎月第２・４日曜

マヤカツ立禅部

ラジオ体操イメージキャラクター  ラタ坊®

ラジオの放送に合わせて、山の上で
ラジオ体操第一、ラジオ体操第二！

ラジオ体操部
無料
月水金 15:00～15:10 

知れば知るほど美味しさ UP ! 一緒に
学びながら自分好みのワインを見つ
けませんか？ ６月のテーマ「ぶどう
品種の違いを感じよう」

ＭＡＹＡワイン倶楽部

500円

6/12  14:00～16:00
「通常コース」

6/13  14:00～16:00
「超初心者コース」

ウクレレレンタル可

山の上でのんびりウクレレを弾き
ましょう。ハワイアン、歌謡曲、
POPS など。初めての方は超初心
者コースがおすすめ。

山レレ教室

2,000円

6/14  11:00～12:30
毎月第２金曜（冬期は午後）

奇跡のヒーリング楽器、クリスタル
ボウル＆シンギングリンの音の響きと
振動を全身に浴びて心と身体を調え
ましょう。山の上の響きは格別です！

まや山音浴リトリート

昼休みなど少しのお出かけに使いや
すいサイズ。携帯しやすいのでサブ
バッグとしても。気分が上がるお好み
の色や柄の生地で作ってみましょう。

500円
手芸部「ミニトート」  6/30  14:00～15:00

6/23  10:20～16:00ころ
「梅雨のシャワーヲーク
 紫陽花づくし -1（六甲高山植物）」
6/26  10:20～16:00ころ
「梅雨のシャワーヲーク
 紫陽花づくし -2（森林植物園）」

四季折々の景色を楽しみながら月イ
チ水曜と日曜、   毎月いろんなルート
で楽しく下山します。

大人の下山部

702円～  保険・地図付、交通費・飲食代別途

3,500円
ワイン、おつまみ込

6/22  14:00～16:00

大空のした、墨をすって筆で書く。
気軽に書道が楽しめます。書き方指
導や写経など、希望に応じてお教え
します。

マヤカツ書道部 6/17  10:30～12:00
だいたい毎第 2月曜日
1,000円  
書道セットレンタル可

梅雨の森を写真散歩しませんか？ コ
アジサイ、ヤマアジサイ、シチダンカ、
雨だれ、モリアオガエルを被写体に、
ピントの合わせ方を学習します。

山撮り写真教室  「あじさいと梅雨の森 - ピントの合わせ方 -」
6/15  10:30～15:00
2,500円  

6/15  10:30～12:00

木の上に卵を産むモリアオガエルやシュレーゲル
アオガエル、アカハライモリ、ミズスマシなど、
あじさい池にすむ生き物の生態を観察します。

摩耶の森クラブ 
「水辺の生き物観察会」

無料

6/16  13:00～15:00
シーズンイン！摩耶山の風を感じな
がら、ピクニック気分でフラを楽し
みましょう！  海も山も街も見渡し
ながらするフラは最高ですよ！

摩耶★ＨＵＬＡ
2,000円

今年もたくさんのお野菜を使って、
カレーやスパイスお惣菜を作りま
す。日々の生活にスパイスを！スパ
イス好き集まれ♪

カレー部 「日常にスパイスを！」
4,000円  
フリードリンク、レシピつき

6/14  14:00～17:00 

山上ハイキング後、看護師による夏山
登山で役立つファーストエイドのレク
チャーも。

4,000円
6/20  10:20～15:00ころ

保険、飲み物、おやつ付き

野カフェハイキング ＆ 山のファーストエイド 
［ＭＯＴＯＫＯＴＯ］

初心者向けの簡単な「使える」会話
を学ぶ中国語サロンです。山の上で
中国語を始めてみませんか？初めて
の方大歓迎です。

摩耶山中国語教室
500円
6/8  14:00～15:00

まやビューラインサポーターの会
 2024年度募集開始

新緑と爽やかな風が吹く山上で、出店料無料のフリ
マ、リュックサックマーケットと、自由に楽器を演
奏できるアコースティックピクニックがオープン。

摩耶山リュックサックマーケット＆
摩耶山アコースティックピクニック

無料

6/15  11:00～16:00
4月～11月の第３土曜日

https://mayasapo.mayasan.jp/

monte702　11:00～17:00（火休）
西灘文化会館　10:00～17:00（土日祝休）
※上記施設では即日発行できます。
※郵便振込、ホームページから入会の場合、
　到着までに 10日ほどかかることがあります。

まやビューラインを応援するサポーターを募集し
ています。2025年 1月 6日で摩耶ケーブルは開
業 100 周年を迎えます。祝 100 周年に向けて、
みなさまのサポートをお願いいたします。

正会員  大人 5,000円  （子ども半額）
特典：まやビューライン有効期限内フリー乗車など

景色の良い山のｃａｆｅやテラスで、
のんびり三線をひいてみませんか？
初心者さんようのコースです。

702円  三線レンタル可

6/19  14:20～16:20
毎月第 3（4）水曜初めての沖縄三線

キレイになった自然の家で再始動しま
す。今回はフカフカの芝生サイトで
テン泊、焚き火を囲んで摩耶山を語
り合いましょう !

2500円（子ども 2000円）
保険料込み、要申込

6/8  17:00～ 翌 10:00
集合時間は自由

野宿部

緑の匂い、風の匂い、大地の匂いと
深呼吸。アロマの香りと、身体をの
びのびと動かすヨガでたっぷりとエ
ネルギーをチャージします。

Ａｒｏｍａと山ｙｏｇａ

2,000円

6/16  10:30～12:00
毎月第 3日曜
（5月・10月のみ第２日曜）

6/7・14・21・ 28  10:45～12:00

梅雨のころ、摩耶山の守り神、龍神は魔法をかけ
ます。原生林に立ちこめる夏霧は幻想的！山上に
残るマヤ遺跡、可憐なコアジサイ、多種多様なヤ
マアジサイ、アジサイに包まれる摩耶の森をご案
内します。

摩耶山ワンコインハイク

500円  保険付　※要予約

500円
6/8  14:00～15:30

神戸が舞台の古典文学作品を、音読
しながら楽しく読んでいきます。６月
は『伊勢物語』より、布引の滝が
登場する段を読みます。

マヤ会読会


