
1-3月のまやビューライン
【冬ダイヤ  ～3/19】月水木 10:00～17:30　金土日 10:00～19:50（火曜定休）
【春ダイヤ  3/20～】月水木 10:00～17:30　金土日 10:00～20:50（火曜定休）
【初日の出特別運行】1/1(水祝）始発6:00　星の駅下り最終17:30
【年末年始】12/30 10:00～19:50、12/31 10:00～17:30、1/2 10:00～19:50
【年次点検運休】摩耶ケーブル・摩耶ロープウェー 1月14日～3月19日

摩耶山再生の会［monte702］ https://www.mayasan.jp
monte702info@mayasan.jp 摩耶山ポータルサイト078-882-3580

01-
03
2025

マヤ暦
こよみ

問い合わせ先 参加するマヤカツ、イベントに □ しよう。

冬至

小寒

春分

1月5日～
19日ごろ

3月20日～
4月3日ごろ

12月21日～
1月4日ごろ

開業100周年を迎える摩耶ケーブル

初日の出賑う
古来から初日の出とともに年神様が現れるとされ、日の出を拝む
ことで一年の幸せを願います。1月1日まやビューラインは6時か
ら初日の出運行を行います。

百歳祝う
摩耶ケーブルは1925 年1月 6日に開業、阪神淡路大震災で一時
休業するも 2001年にまやビューライン夢散歩として再開、今年で
ちょうど100 年を迎えます。

春山開く
掬星台の摩耶紅梅が次々に開花し春の訪れを知らせます。3月20日
には摩耶ケーブル開業100周式典が、3月29日には春山開きの行事、
摩耶詣祭が執り行われます。

□　 ｍｏｎｔｅ７０２　078-882-3580
□寺 摩耶山天上寺　078-861-2684
□自 自然の家　078-891-0001
□牧 六甲山牧場　078-891-0280

□森 森林植物園　078-591-0253
□花 摩耶花壇再生の会　090-3358-1004
□会 西灘文化会館　090-8826-2251
□Ｃ ＣＡＦＥ７０２　078-806-3051 ＢＢＱ予約受付

ももとせ

祝
一
〇
〇
周
年
！

水

まやビューライン定休日

日の出入  1/1◯出 7:06 ◯入16:59   2/1◯出 6:58 ◯入17:28   3/1◯出 6:29 ◯入17:55

1水

2木

3金

4土

5日

6月

7火

8水

9木

10金

まやビューライン定休日

11土

12日

13月

14火

23日

24月

26水

27木

25火

20木

21金

22土

28金

30日

31月

29土

成人の日

■寺 お彼岸まいり 3/18～22

2/

1/

春分の日

摩耶ケーブル年次点検運休 1/14～3/19

まやビューライン運行再開
3月20日（木祝）

まやビューライン運休

■森 休園 12/29～1/3

3/

■森 牧野富太郎博士に因んだ植物たち
  1/11～4/6

運休期間中、
摩耶ビューテラス702は

土日営業！
11:00～16:00ころ

□ ハーブラボ

□ 山レレ教室（超初心者）

□ 摩耶の森登山道整備ＷＳ
□ 山撮り写真教室
□ どんと焼き部

□ 大人の下山部
□ 山レレ教室

しぶんぎ座流星群極大

小寒 □森 新春定例探鳥会

□ まや山音浴リトリート
□「旧摩耶観光ホテル」特別公開×建築保存ツーリズム

□森 身近な薬草観察会

□ ＭＡＹＡ新酒の宴

□Ｃ 珈琲セミナー
□Ｃ 暴風キャンプ

□ マヤカツ立禅部

□ 摩耶詣祭 -摩耶山春山開き-

□森 第21回とんど焼き

■寺 新年祈祷・初詣
 1/1～3

まやビューライン初日の出運行元日

□ 摩耶ケーブル100周年記念式典
□ 旧摩耶観光ホテル×治山遺産ツーリズム
□ 大人の下山部
□ 山撮り写真教室
□ 摩耶山オーガニック味噌作り

□ 摩耶の森クラブ
□ マヤカツ立禅部

□森 ウエルネスウォーキング

26日

25土 □ ＭＡＹＡ ｄｅ 和ハーブ □会

□ 大人の下山部（六甲ケーブルバス）　
□ マヤカツ立禅部

9日

2日

□ マヤカツ立禅部

12水

13木

14金

□ 山レレ教室（超初心者）□会

□ ＭＡＹＡ ｄｅ 和ハーブ □会

□ まや山音浴リトリート □会

23日 □ マヤカツ立禅部 □森 ウエルネスウォーキング

9日 □森 早朝探鳥会・定例探鳥会□ マヤカツ立禅部

13木

14金

□ 山レレ教室（超初心者）□会

□ まや山音浴リトリート □会

□ 旧摩耶観光ホテル×治山遺産ツーリズム

飾り馬のパレード
（摩耶詣祭）

摩耶紅梅
例年、3月中旬に開花
下旬が見頃

□会 このマークのマヤカツは
西灘文化会館（水道筋商店街）で
開催するよ

□ 苔テラリウム

□「旧摩耶観光ホテル」特別公開×建築保存ツーリズム

□「旧摩耶観光ホテル」特別公開
 ×建築保存ツーリズム
□「旧摩耶観光ホテル」特別公開
 ×建築保存ツーリズム

15水 □ 初めての沖縄三線 □会

Mt.Rokko Cannonballrun

□ 大人の下山部（六甲ケーブルバス）

27水 □ 大人の下山部（六甲ケーブルバス）

5水 □ 大人の下山部

19

□【ＭａＳＡＣａ会員限定】
 旧摩耶観光ホテルで見る初日の出ツアー

□牧 流鏑馬、ガラポン抽選会

■牧 冬季休業
　 1/14～17・20～24・26～30

　シープレース
　2月：日曜・祝日開催
　3月：土曜・日曜・祝日開催

□牧 大人のガチンコ蹄鉄投げ大会

六甲技研



摩耶山をフィールドにした市民主催の活動・講座です。
申込みはＱＲコード、もしくは摩耶山再生の会まで。

摩耶山で開催されるおすすめイベントをご紹介します。
その他、詳細はＱＲコードからスケジュール欄をご覧ください。

coubic.com/mayasan/

古くから大切にされてきた５種
類の和ハーブを、ティスティング
しながら魅力に触れてみません
か？ ぽかぽかあったまる心地よ
いひとときをお過ごしください。

2,000円  

1/25・2/12  
10:30～12:00

森林セラピストと歩く 摩耶山香りの和ハーブ散策
ＭＡＹＡ ｄｅ 和ハーブ 茶話会

500円

「通常コース」
1/8・2 月 3月はWEBへ
14:00～16:00
「超初心者コース」
1/9・2/13・3/13
14:00～16:00

ウクレレレンタル可

山の上でのんびりウクレレを
弾きましょう。ハワイアン、
歌謡曲、POPS など。初め
ての方は超初心者コースが
おすすめ。

山レレ教室

自然栽培の大豆と麹を杉樽で
じっくり寝かせるこだわりの
味噌作りワークショップ。冬
に味噌開きをして仕上がった
味噌をお配りします。

摩耶山オーガニック味噌づくり ［ＭＯＴＯＫＯＴＯ］

①掬星台から桜谷、徳川道を
歩いて森林植物園へ。冬の色
を探して撮りましょう。
②摩耶紅梅やアセビ、タムシ
バ、ミツマタなど、春山開き
間近の景色を楽しみましょう。

山撮り写真教室 ①冬の散歩道 - 冬景色と野鳥 -
1/11  10:30～15:30
②春景色
3/20  10:30～15:30
1,500円  

詳細は決まり次第
WEBにアップします

景色の良い山のｃａｆｅやテラ
スで、のんびり三線をひいて
みませんか？初心者さんよう
のコースです。

702円  三線レンタル可

1/15  15:30～17:00
毎月第 3（4）水曜初めての沖縄三線

立って行う禅。養生気功の一
種で姿勢や呼吸を整え、道
具不要の一生役立つセルフメ
ンテナンス。緑に囲まれた屋
外立禅は心地よさ抜群です。

マヤカツ立禅部

ハーブラボ  ～ブレンドハーブレッスン～
3/26  13:00～15:30摩耶山でデトックス＆エナ

ジーチャージ。毎回、五感を
刺激しながら今の自分自身に
ピッタリなブレンドティーを作
るレッスンです。

3,300円 ＋1オーダー

1/8 「六甲アルプスで北へ」
1/26 「有馬温泉で暖まろう～
　　 今年は凍ってる？有馬七滝」
2/2 「六甲山牧場で
　　　　チーズフォンデュを」
2/27 「ロックロックロック」
3/5 「保久良の梅 ♪」
3/20 「洞川梅林へ ♪」
10:20～16:00ころ

四季折々の景色を楽しみなが
ら月イチ水曜と日曜、毎月いろ
んなルートで楽しく下山します。

大人の下山部

702円～  保険・地図付
交通費・飲食代別途

廃墟景観の専門家と巡る特別ツアーです。

「旧摩耶観光ホテル」特別公開
　　　　　　　　 × 建築保存ツーリズム

1/6・8・9  
①10:30～12:00　②13:30～15:00　③15:00～16:30
15,000円  別途交通費

月水金土日祝（火木休み）  日没の 30分前出発
ツアー時間 40分程度　※年末年始はお問い合わせください。

摩耶山の、夕日が見える絶景ポイントと穴場を案内する
ガイドツアー。青空から真っ赤な夕焼けへ、ドラマチッ
クな天体ショーが楽しめます。

摩耶山サンセットツアー

500円／人（2人から）お一人様のみの場合は 1,000円

2,000円

1/10・2/14・3/14
13:30～15:00
毎月第２金曜（冬期は午後）
冬期は室内で開催します

奇跡のヒーリング楽器、クリ
スタルボウル＆シンギングリン
の音の響きと振動を全身に浴
びて心と身体を調えましょう。
山の上の響きは格別です！

まや山音浴リトリート

緑美しいホソバオキナ苔など
を森や草原に見立てて景色を
作ります。ガラスオーナーメン
トでファンタジーな世界観を演
出しましょう。

苔テラリウム［苔moss☆interior］
3/28  13:00～15:30
3,500円 ＋1オーダー

1/1  7:00～11:00

新年の初日の出を旧摩耶観光ホテル屋上（バルコニー）
から見ます。

【ＭａＳＡＣａ会員限定】
旧摩耶観光ホテルで見る初日の出ツアー

3,500円

1/12・26
2/9・23
3/9・23  
10:30～12:00
毎月第２・４日曜
2,500円

1/11  10:30～15:00

専門家から技術支援を受けながら自然観察園・桜谷道の
整備活動を実施するプログラムです。

摩耶の森登山道整備ワークショップ

無料

1/11  13:30～15:00

地元灘区の萩原珈琲さんによるコーヒーの飲み比べやド
リップ講座が摩耶山で開催。コーヒーがもっと身近に感
じられるセミナーです。少人数のため要予約

珈琲セミナー

3,000円  

薪ストーブで正月飾りや書初
めを焚き上げ良い年を迎えま
しょう。鏡餅も焼けますよ。

200円
1/11  12:00～どんと焼き部

新酒を持って 摩耶山に集まり
ませんか？鏡割り・新酒・薪
ストーブで新春の宴をしま
しょう。

200円（薪 1本持参で無料）
3/22  12:00～15:00

1人 1本日本酒 4合瓶持参

ΜΑＹＡ新酒の宴

※２月、３月は西灘文化会館で開催

※２月、３月は西灘文化会館で開催
　参加費：2,200円

※２月、３月は麓の五鬼城後援で開催
　集合：摩耶ケーブル下駅

※１月は西灘文化会館で開催

※１月、２月は西灘文化会館で開催
　要予約

3/29  10:30～12:00
江戸時代の初めから天上寺で行われていた飼い馬の厄除
け風習にちなんだ行事。六甲山牧場から、花かんざしや
五色の布で飾り付けされた木曽馬がパレードに参加しま
す。

無料

摩耶山 春山開き 摩耶詣祭

1/13・3/20  13:30～15:30

旧摩耶観光ホテルと昭和 13 年の阪神大水害復旧工事で
施工された治山施設を見学します。

旧摩耶観光ホテル × 治山遺産ツーリズム

4,500円

3/20  13:00～16:00
場所：自然の家

ラジオ体操イメージキャラクター  ラタ坊®

ラジオの放送に合わせて、山の
上でラジオ体操第一、ラジオ
体操第二！

ラジオ体操部
無料
月水金 15:00～15:10 


