
茜雲映ゆ
俳句の世界で夕焼けの季語は夏。湿度が高い日ほど赤色以外の光
が届きにくくなり、綺麗に染まる夕景が見られます。

大暑

立秋

処暑

8月7日～
22日ごろ

8月23日～
9月6日ごろ

摩耶山サンセットツアー

7月22日～
8月6日ごろ

摩耶山再生の会［monte702］ https://www.mayasan.jp
info@mayasan.jp 摩耶山ポータルサイト078-882-3580

夕涼みに笹おう
摩耶山の七夕は8月。「笹おいホーイホイ」と声かけながら七夕笹を
天上寺へ奉納し、みんなの願いを天にあげる「摩耶山笹おい七夕ま
つり」が8月1日に開催されます。

山梨始めて実る
大昔に中国からやってきて野生化したと考えられ、今の梨の原種と
されます。直径２～3cmほどの実を付け、掬星台で見られます。

08
2026

マヤ暦
こよみ

問い合わせ先 右のカレンダーで参加するマヤカツ、イベントに □ しよう。
□　 ｍｏｎｔｅ７０２　078-882-3580
□寺 摩耶山天上寺　078-861-2684
□自 自然の家　078-891-0001
□牧 六甲山牧場　078-891-0280

□森 森林植物園　078-591-0253
□摩 まやビューライン（星の駅） 078-861-2998
□花 摩耶花壇再生の会　090-3358-1004
□Ｃ ＣＡＦＥ７０２　078-806-3051 ＢＢＱ予約受付

まやビ
ューラ

インを

 応援しよう
！

8月のまやビューライン
【夏ダイヤ】10:00～20:50（火曜定休）

まやビューラインサポーターの会
2026年度入会受付中！
正会員は摩耶ケーブル・摩耶ロープウェーのフリー乗車特典付き
https://mayasapo.mayasan.jp/　またはQRコードから

みの

は

monte702

□寺 四万六千日大祭
□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験
□花 摩耶花壇跡定例活動

まやビューライン定休日25火

まやビューライン定休日

まやビューライン振替定休日

日の出入  8/1◯出 5:09 ◯入19:02   8/15◯出 5:20 ◯入18:48

1土

2日

3月

4火

5水

6木

7金
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11火
山の日

■森 森でなつやすみ‼～植物園でイキモノまみれ～
  7/18～8/31

■森 一本の樹からわかること展  7/18～8/30

■牧 夏休みは休まず営業
 7/21～8/31

□牧 シープレース・蹄鉄投げ大会
□森 新いきもの好き集まれ‼

■森 こどもフェスタ  8/8～9

□牧 シープレース
□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験
□森 六甲山の生き物に出会おう
□牧 シープレース

□牧 シープレース
ペルセウス座流星群極大

□牧 シープレース

□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験

□牧 シープレース

□牧 シープレース

□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験
□森 自然観察講座
□Ｃ 暴風キャンプ
□牧 シープレース・流鏑馬
□森 ウエルネスウォーキング
□花 摩耶花壇跡定例活動
□牧 シープレース

□牧 シープレース

□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験
□牧 シープレース

□牧 シープレース

□ 摩耶山笹おい
 七夕まつり

□牧 シープレース・牛の乳しぼり体験
□森 森林浴ヨガ
□森 森林あじさい講座
□Ｃ Ｍａｙａ Ｂｏｏｋ Ｃａｍｐ

□ 摩耶山中国語教室
□ ＭＡＹＡワイン倶楽部

□ 大人の下山部

□ マヤカツ立禅部

□ 山レレ教室

□ 山レレ教室（超初心者）

□ 摩耶山リュックサックマーケット
□ 摩耶山アコースティックピクニック
□ 摩耶の森クラブ「森の手入れＷＳ」
□ 摩耶山森守部

□寺 摩耶の送り火・盆踊り
□牧 シープレース
□森 おやこバードウォッチング
□森 ぼくらのいきもの博物館＆
 博物バザールin森林植物園

□ 初めての沖縄三線

山上散策はレンタサイクルで！

電動アシストでラクラク♪

木陰、水辺、絶景、
お気に入りスポットで
チェアリングを楽しもう

□ 手芸部

□ 摩耶の森 キノコ観察会

□ 摩耶の森 粘菌観察会
□ 大人の下山部
□ ボードゲームキャンプ

□ 背骨コンディショニングとストレッチヨガ
□ Atelier Gourmand à Maya

□牧 シープレース・流鏑馬

□牧 シープレース

□牧 シープレース

ゆるゆるマーケットがOPEN

みんなの願いを
空に届けよう！
（参加無料）

摩耶山サンセットツアー（土日祝開催）

不思議な生き物
　「粘菌」を探して観察しよう！



摩耶山をフィールドにした市民主催の活動・講座です。
申込みはＱＲコード、もしくは摩耶山再生の会まで。

摩耶山で開催されるおすすめイベントをご紹介します。
その他、詳細はＱＲコードからスケジュール欄をご覧ください。

coubic.com/mayasan/

摩耶山を守ろう会２０２６年度会員募集中！

まやビューラインサポーターの会
 2026年度会員募集中！
https://mayasapo.mayasan.jp/

まやビューラインを応援するサポーターを募集
しています。街と山をつなぐケーブルカー、ロー
プウェーを市民の財産として支えていくため、
みなさまのサポートをお願いいたします。

ラジオ体操イメージキャラクター  ラタ坊®

ラジオ体操部
無料
平日 15:00～15:10 

景色の良い山のｃａｆｅやテラス
で、のんびり三線をひいてみま
せんか？初心者さんようのコー
スです。

初めての沖縄三線

フランスの手作りケーキを食べな
がら、山の上でゆっくりフランス語
を習いませんか？ 初めての方へ、
初心者へ：Bienvenue！

2,500円 ＋１オーダー
テキスト、お菓子付き

8/28  15:00～16:30
6～9月までの第４金曜、
10月は 15日（木）

Atelier Gourmand à Maya

背骨が歪むと姿勢が悪くなるだけ
でなく、様々な体の不調の原因に
なる可能性があります。背骨を整
えて痛みのない体を作りましょう。

1,000円  
ヨガマットレンタルあり

8/28  11:00～12:00
4月～10月の最終金曜

背骨コンディショニングとストレッチヨガ

初心者向け「使える」会話から学
べる中国語サロンです。神戸を訪
れる台湾や香港、中国の方をおも
てなししてみませんか？

摩耶山中国語教室
500円 ＋1オーダー
8/8  14:00～15:00

立って行う禅。養生気功の一種で
姿勢や呼吸を整え、道具不要の一
生役立つメンテナンス術。緑に囲ま
れた屋外立禅は心地よさ抜群です。

マヤカツ立禅部 8/9  10:30～12:00
毎月第２日曜

2,500円

商品をリュックに詰めて来ればお店が開ける
リュックサックマーケット。今年で 20 周年を
迎えます！

オフロードでも走行できる車椅子体験ができ
ます。この夏はユニバーサルに山を楽しもう。

山の上で音楽を楽しもう。練習してもよし、セッ
ションしてもよし。自由に楽しむ音のピクニック。

摩耶山リュックサックマーケット
無料8/15  11:00～16:00

4月～11月の第３土曜日

土日祝開催
日没の 30分前出発
行程 40分程度（詳細WEB）
夏休み中は平日も可・要問合せ

夕日の絶景ポイントがゴールのミ
ニガイドツアー。青空から夕焼け、
ドラマチックな天体ショーが楽し
めます。

摩耶山サンセットツアー

500円　
一人だけの開催は 1,000円

702円  三線レンタル可

8/19  14:00～16:30
毎月第 3（4）水曜

ラジオに合わせて、山の上でラジ
オ体操第一、第二！

イラスト 殿本祐子

monte702　11:00～17:00（火定休）
西灘文化会館　10:00～17:00（土日祝定休）
※上記施設は即日発行。 
※郵便振込、ホームページからも入会可能。

正会員  大人 5,000円  （子ども半額）
特典：まやビューライン有効期限内フリー乗車など

摩耶山アコースティックピクニック
同時開催

1973 年 4 月に発足。いただいた会費は、摩耶山の自然を保護し、
次世代へ魅力を伝え、引き継ぐ活動に使用します。募金も受付中。

1口 500円　記念バッジ付きmonte702受

8/12  夕刻 から
「ムーンウォーク
  ～新月とペルセウス座流星群」
8/29  夕刻 から
「ムーンウォーク～満月」

四季折々の景色を楽しみながら月
イチ水曜と日曜、   毎月いろんな
ルートで楽しく下山します。

大人の下山部

702円～  保険・地図付、
交通費・飲食代別途

夏らしいハワイアン柄を中心に、
お好みの生地が選べます。どこに
でも吊り下げられ、日常使いやプ
レゼントにも喜ばれます。

700円 ＋1オーダー

手芸部「ボックスティッシュカバー」  
8/1  14:00～15:00

知れば知るほど美味しさ UP ! 一緒
に学びながら自分好みのワインを
見つけませんか？ どうぞおしゃれ
してお越しください。

ＭＡＹＡワイン倶楽部  スパークリングワイン

6,000円
ワイン、おつまみ込

8/8  16:00～19:00
受付開始：7/11（土）13:00～

ボードゲーム部のお泊まりプラン。
スタッフ同席で一人での参加も安
心。やればやるほど楽しくなる。
摩耶山でインドアを極めよう。

ボードゲームキャンプ 8/29  20:00～翌 9:30
3,500円
１ドリンク、朝ごはん付き

森の中はお宝だらけ。午前中はキ
ノコ探し、午後からは見つけたキノ
コの解説をします。めくるめくキノ
コワールドにトリップしましょう！

摩耶の森 キノコ観察会

無料

8/22  10:30～15:00
お昼休憩あり

七夕笹を天上寺に納めて願いを天
に上げる、摩耶山に古来伝わる七
夕まつりです。みんなの願いをお
空に届けましょう。

摩耶山笹おい七夕まつり

無料

8/1  16:00～17:00
15:00から受付

8日と9日のさかいの時刻に除災
招福の星がくだるとされ、「ここの
かび」とも「星下り会式」ともいわ
れる神戸の一大夜祭りです。

四万六千日大祭 8/8  13:00～ 
13:00　柴灯大護摩供
19:00　万灯会・星迎え会式
23:00　星下り会式

きのこじゃないよ、粘菌だよ。きの
こでもカビでもコケでもない。か
わいくて変でおもしろい生物、粘
菌を探して楽しく観察します。

摩耶の森 粘菌観察会

無料

8/29  10:30～12:00
午後は自由参加

「みんな、山へ行く 2026」ブース出店

500円 ＋1オーダー
ウクレレレンタル可

8/5  14:00～16:00
「通常コース」

8/13  14:00～16:00
「超初心者コース」

山の上でのんびりウクレレを弾き
ましょう。ハワイアン、歌謡曲、
POPS など。初めての方は超初
心者コースがおすすめ。

山レレ教室



神戸市立 自然の家
　(078)891-0001
　無休
　https://kobe-sizennoie.com/

摩耶山天上寺 
　(078)861-2684
　9:00～17:00
　www.mayasan-tenjoji.jp/

神戸市立 森林植物園
　(078)591-0253
　9:00～17:00　　
　水曜
　www.kobe-park.or.jp/shinrin/

monte702
　(078)882-3580
　11:00～17:00
　火曜
　www.mayasan.jp/monte702/

天上寺の境内に並べられた精霊舟に灯
がともり、精霊の成仏を祈る送り火が
焚かれます。また、婦人会による飛び
入り参加歓迎の盆踊りが行われます。

摩耶の送り火・盆踊り
初盆供養と精霊送り

願いごとを短冊に書いて笹に飾り、
その笹を皆で持って「笹おいホーイ
ホイ」とかけ声をかけながら天上寺
まで歩きます。天上寺では願いの成
就祈願を行います。

15:00～17:00 会 掬星台～天上寺 ￥ 無料
摩耶山笹おい七夕まつり
願いを天にあげよう！8/1

SAT

８月８日と９日のさかいの時刻（９日午
前０時）にはご本尊に向けて除災招福
の星がくだると伝えられ、この日お参り
すると四万六千日お参りしたのと等しい
功徳とご利益があるといわれています。

13:00 柴燈大護摩供　19:00 萬燈会　23:00 星下り会式
天上寺　四万六千日大祭
摩耶山に星が下る夜8/8

SAT

17:00 盆踊り　18:00 精霊供養会　19:00 摩耶の送り火

8/16
SUN

20 周年を迎えたリュックサックマーケット
に「みんな、山へ行く」ブースが出店。
アウトドア車椅子を使った体験ツアーと
フリーマーケットめぐりをスタッフがサ
ポート。リュックひとつあれば、だれで
も参加できるフリーマーケットにみんな
で行こう。楽器やレコードで自由に音楽
を楽しむ音のピクニックも同時開催。

11:00～16:00 ￥ 無料会 掬星台

森の中で遊べる様々なプログ
ラムを開催いたします。遊べ
るブースが盛りだくさん !!  大
人もこどもも一緒になって夏
の森で遊ぼう !!

会 森林植物園
こどもフェスタ
自然と遊んで学ぼう！8/8

・
8/9

10:00～15:00

自然科学に関するさまざまなグッ
ズの販売やワークショップを開催。
「楽しい・綺麗・おもしろい・不思議」
が集まります。

会 森林植物園
ぼくらのいきもの博物館＆博物バザール in 森林植物園
好きに出会おう！
10:00～16:00

￥ 無料  一部有料、入場料別途

普段はなかなかできない牛の乳しぼ
りを体験！どなたでも気軽にご参加
いただけます。

牛の乳しぼり体験
上手にできるかな

神戸市立 六甲山牧場 
　(078)891-0280
　9:00～17:00
　火曜（7/21～8/31は無休）
　年末年始・冬季休業あり
　https://rokkosan.jp/

土曜
祝日

12:15～13:30（最終受付 13:00）
会 六甲山牧場 ￥ 500 円／人  入場料別途

詳しくは▶https://www.mayasan.jp/

摩耶山イベントカレンダー 8/15
SAT アクセシブルリュックサックマーケット＆

ユニバーサル空中散歩ツアー

みんな、山へ行く2026

150頭の中から選ばれた6頭の
羊がレース！   1・2 着を当てる
と景品プレゼント。無料レンタ
ルの「推し旗」で一緒に応援し
ましょう！

2017年よりマヤ暦の制作を担当。
2022年『おんぶにゃにゃいとにゃく』
が第43回講談社絵本新人賞佳作。
2025年『おんぶねこ』でデビュー。
『おんぶねこ』に登場する親子猫は、
マヤ暦に登場するキャラクターがモデ
ル。2026年7月に2作目となる『まいご
ねこ』を出版。

シープレース

殿本祐子（とのもと  ゆうこ）

ヒツジたちによる真剣勝負！
13:25 投票締切／13:30 発走

会 六甲山牧場 ￥ 無料  入場料別途

月水
土日祝

●イラスト

8/16
SUN

￥ 無料  一部有料、入場料別途

お盆期間（8/8 ～ 8/17）は毎日開催


